B Predstavujeme

Predstavujeme:
Transfdzni oddéleni

Historie transflizniho lékarstvi

Transfazni lékarstvi je Iékafskym
oborem zabyvajicim se intravendznim
prevodem krve a jejich slozek.

V 17. stoleti anglicky |ékar

William Harvey objevil krevni obéh.
Provadél i prvni pokusy s transfuzemi
krve, které vSak nebyly Uspésné.

AZ rakousky |ékaF Karl Landsteiner

pfi zkoumani krve v roce 1900 objevil,
Ze po smiseni krevnich vzorkd od dvou
rlznych pacientd dochazi k viditelnému
shlukovani (aglutinaci krvinek). Pozdéji
jesté zjistil, Ze aglutinaci zpGsobuje
kontakt krvinek s cizim sérem.

Byl presvédden, ze existuji tfi typy
lidské krve — A, B, C (C bude pozdéji
oznaceno jako 0) — a ze prevod krve
mezi lidmi se stejnymi skupinami
nezplsobi rozpad krvinek (hemolyzu).
Na zakladé téchto zjisténi proved|
americky hematolog dr. Ottenberg

v roce 1907 prvni Uspésnou krevni
transfuzi. Landsteinerovi rakousti
kolegové pozdéji zpresnili klasifikaci
krevnich typl pridanim dalsi krevni
skupiny (tzv. vyjimka z Landsteinerova
pravidla). Dr. Jan Jansky svym
vyzkumem tyto poznatky potvrdil.

Byly tak polozeny zaklady pro dodnes
pouzivany systém krevnich skupin ABO
s krevnimi skupinami A, B, 0 a AB.

Dr. Landsteiner obdrzel za svoje
objevy v roce 1930 Nobelovu cenu

za fyziologii a medicinu. Jeho

védecka cinnost vsak ani poté
neustala. Spolu s dr. Alexanderem
Wienerem objevili Rhesus faktor.
Nazev Rh faktor je odvozen

od makakl (anglicky Rhesus Macaque),
u kterych tyto skupiny popsali.

Historie a souc¢asnost Transfazniho oddéleni

Sluzby, které dnes spadaji pod nas
obor, byly po druhé svétové valce
pred zfizenim pracovisté transfazni
sluzby rozptyleny do nékolika
klinickych obor(. Tyto sluzby byly

v podstaté jen dvé: nejzékladnéjsi
zajisténi darcl krve pro akutni stavy
a zaékladni laboratorni vySetreni.

Transfuzni oddéleni (TO)
ceskobudéjovické nemocnice vzniklo
v lednu roku 1949. Této udalosti
predchézelo usneseni vlady z prosince
1948, kterym byla zfizena transfuzni
sluzba. V kartotéce darct krve bylo
tehdy pouze 26 jmen, vétSinou
zaméstnancl krajské nemocnice.
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Ceskobudé&jovicka transfuzni stanice se
tak stala jednou z vibec prvnich stanic
v Ceskoslovensku a az do roku 1953
zajiStovala transfuzni sluzbu jako jedina
v JihoCeském kraji. Prvnim vedoucim
|ékarem odpovédnym za transfuze byl
primar MUDr. FrantiSek Bartak (rok
1950). Nasledovali jej MUDr. Eduard
Dobry (1951) a MUDr. Vladimir Kulich
(1951-1952). Poté pfislo dlouhé
obdobi pod vedenim priméarky

MUDr. Zdenky Palousové (1952-1981).

Krev byla pfevadéna bud pfimo z ruky
do ruky, nebo byvala odebirana

do infuzniho valce s citratem

na inspekénim pokoji ¢i vySetiovné
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a nasledné aplikovana pfijemci.
Hematologicka vysetieni byla
realizovana bud na Internim oddéleni,
¢i na tehdejsi prosekture (oddéleni
patologie). Vétsinu vySetreni provadéli
Iékari sami ¢i za pomoci radové
sestry pracujici na lGzkovém oddéleni
(po akci R — zlikvidovani feholnich
rfada v roce 1950 — a pozatykani fady
¢lenek Kongregace milosrdnych
sester svatého Karla Boromejského

z politickych dGvodu v roce 1952 byly
radové sestry postupné nahrazeny
sestrami zdravotnimi). Pocet transfuzi
byl nepatrny, a tak se kazda transfuze
stavala vyznamnou udalosti, o niz

se v celé nemocnici védélo.
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Kolektiv Transflizniho oddéleni

Vedeni nemocnice Transfaznimu
oddéleni pridélilo mistnost pro

provadéni odbérl krve od dobrovolnych

darcd. Zde byly pak vyrabény prvni
krevni konzervy, a to jesté do lahvi,
které zde zlstaly po susené plazmé
britské a americké provenience

od UNRRA (United Nations Relief and
Rehabilitation Administration —
Sprava Spojenych narodud pro
pomoc a obnovu). Po zalozeni
oddéleni se zacal pouzivat odbérovy
material ceskoslovenské vyroby

a byla zahajena prestavba mistnosti
v suterénu Détského oddéleni.

Transfdzni oddéleni kromé ¢innosti
v ramci transfuzni sluzby zacalo
zajiStovat i vyrobu nékterych inflznich
pripravk(. Oddéleni rovnéz zacalo
provadét i laboratorni vysetreni pro
prenatalni poradny. Trvaly narlst
Ukoll a rozvoj oddéleni, a to jak

po strance vyrobni, tak po strance
laboratorni, vyustily ve vystavbu
nového pavilonu, ktery byl uveden
do provozu 1. ledna 1955.

prim. MUDr. Zderika Palousova
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Dobovy popisek: "To jsou kousky co?
Nad nimi rybar a na druhém konci stolu
lidé v bilém z transfuzni stanice

v Budéjovicich".
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Transfazni oddéleni
vroce 1987

Prenatalni laborator,
laborantka Véra Jindrova

Na oddéleni se pfistupuje k vyrobé
zékladnich i specialnich diagnostickych
sér a jsou zavadény nové
hematologické, imunohematologické
a imunochemické metody. Mezi
pracovniky jsou dva kandidati véd,
podporovéna je i publikacni ¢innost.
Postupné dochéazi k masivnimu

Usek sterilizace a vyroby krevnich lahvi,
sanitérka Marie Skopkova

naboru darcl krve. Pro srovnani
Ize uvést, ze v roce 1979 (po triceti
letech od zaloZeni Transflzniho
oddéleni) jiz bylo v registru
evidovano pres 35 tisic darct krve.

Na zacatku Cervence 1981 nastupuje
do funkce priméare Transfuzniho

Kolektiv regionalniho pracovisté Ceského narodniho registru

darct drené, o.p.s., zleva: Tereza Kaskova, DiS, Adéla Holceplova,

Daniel Doskar, Ing. Romana Veliskovd a MUDr. Jana Vondrakova, PhD.

E Nemocni¢ni zpravodaj
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Laborator vysetrovani darcu krve,
laborantka Marie Drnkova

Laborator specialni imunohematologie,

laborantka Jifina Svobodna

oddéleni MUDr. Miloslav Svanda,
CSc., ktery byl dlouholetym vedoucim
Iékarem Useku darcl krve. Primar
Svanda za svého plisobeni postupné
vytvofil pevnou organizacni strukturu
naboru darch krve. Uzce v této véci
spolupracoval s Ceskoslovenskym
cervenym kfizem. Rozvijel také
laboratorni Usek. Jeho zajmem byla
hemolytickd nemoc novorozenct,

na jejimz vyzkumu Uzce spolupracoval
s kolegy z gynekologie.

V roce 1985 byla slavnostné oteviena
pfistavba Transfuzniho oddéleni,
¢imz se podstatné rozsifily prostory
stanice. V pfizemi pfibyla nova
komorova lednice pro potfeby expedice
transfuznich pfipravk( a krevnich
derivatld. Nainstalovan byl rovnéz
komorovy mrazak, byl zfizen vytah
do pudnich prostor, coz usnadnilo
transport zdravotnického materialu
do tamniho skladu. Zfizeny byly

také nové Satny a denni mistnost.

Dne 15. ¢ervna 1987 dochazi

k zavedeni rutinniho vysetreni
protilatek proti viru HIV u viech

darcl krve. Kromé vyroby transfuznich
pfipravkd se laborator v té dobé
zabyvala i produkci kryoproteinu



Zdravotni laboranti Daniel Doskar, Bc. Eliska Skalak Pivonkova,

predobérova analytika — vysetieni hladiny hemoglobinu z kapilarni

krve, u prvodarct orientacni vysetreni krevni skupiny

urceného k [é¢bé hemofilikd, byly
provadény i lé¢ebné plazmaferézy —
nahrazeni plazmy pacienta plazmou
darce. Od roku 1988 byla vyznamné
navySena vyroba diagnostickych sér
k urceni krevnich skupin. Novinkou
se stalo vysetfovani krevnich skupin
mikrometodou na destickach.

V tomto roce se rovnéz pfistoupilo

k provadéni autotransfuzi krve,

tj. planovanych odbér(, kdy je plna krev
uchovéna a nasledné podana stejnému
pacientovi (po chirurgickém vykonu).
Tyto vykony spadaly do gesce

zastupce primaie MUDr. Karla Blazka.
Timto se prakticky eliminovala

Zleva: bioanaliticky Mgr. Olga Kopfivova, Ing. Stépanka Cunatova,

zdravotni laboranti Zdravka Korcova, Bc. Roman Menhart, Bc. Simona Bichova,

Ing. Romana Veliskova, vedouci useku kontroly PharmDr. Hana Starikova,

zdravotni laboranti Tereza Kaskova DiS., Daniel Doskar

Odbérovy sal

moznost prenosu infekce od jiného
darce a zamezilo se rovnéz tvorbé
vyznamnych protilatek proti
krvinkam darce (tzv. aloimunizace
cizimi antigeny). V této dobé byly
planované autotransflize vyuzivany
ortopedy (zejména u planovanych
nahrad kycelniho kloubu
endoprotézou) a gynekology.

V roce 1988 ziskava Transfuzni
oddéleni druhé misto v celostatni
soutézi ve sbéru zbytkové plazmy.

Zdravotni laborant Bc. Roman Menhart

obsluhujici analyzator krevnich skupin

www.nemcb.cz



Ozarovac transfuznich pripravki

V roce 1992 byl v Ceské republice
zalozen Cesky narodni registr
darch diené, o.p.s., (CNRDD),
jednim ze zakladajicich ¢lenl
bylo Transfuzni oddéleni
Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s.
V soucasnosti regionalni
pracovisté registru vede

MUDr. Jana Vondrakova, Ph.D.

z Ambulance klinické hematologie.

Krevni plazma v mrazicim boxu pfipravend k pouZiti pro pacienty

Roku 1993 nastupuje na misto
primare MUDr. Petr Biedermann.
Postupné dochéazi k automatizaci,

a to jak v laboratorni ¢asti v rdmci
vySetfovani pfitomnosti infekci

(HIV, hepatitida B a C, syfilis),

tak v ¢asti vyrobni (napriklad prechod
z ru¢nich metod na automatické).
Jednou ze specializaci primare
Biedermanna bylo vysetifovani

Zdravotni sestricky, zleva: Eva Stépanové, Monika Santova,

Jana Hedankova, vrchni sestra Bc. Julie Krbcova,, Ludmila Nedvédova,

Lenka Kollarova, Pavlina Zajicova, Bc. Hana Vétrovcovd, Ludmila Tuslova

m Nemocniéni zpravodaj
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krevnich skupin v paternitnich
sporech (sporech o otcovstvi),
pozdéji vSak byla tato metoda
plné nahrazena analyzou DNA.

Rok 2015 je v historii oddéleni
vyznamnym milnikem, protoze dochazi
k prestéhovani Transfizniho oddéleni

do nové upravenych prostor v pavilonu L.
Pocatkem roku 2020 je zase
zkolaudovana zcela nova stanice darcd,
ktera se nachazi v pavilonu T.

V roce 2017 byl pofizen ozarovac,
ktery slouzi k inaktivaci T-lymfocytl
obsazenych v pfipravcich. Takto
oSetrené pripravky se podavajici
pacientim, u kterych je predpoklad,

Ze budou muset podstoupit
transplantaci organd. Takto oSetrené
pfipravky snizuji riziko odhojeni
transplantatu z dvodu imunitni reakce.

V lednu 2021 je do funkce priméare
jmenovan MUDr. Vit Motan, ktery
dale pokracuje v Uzké spolupraci

s Ambulanci klinické hematologie
a Internim oddélenim s cilem
vychovat lékare orientujici se jak
v laboratorni, tak v klinické praxi.

Aktualné na Transfuznim oddéleni
pracuje na zdravotnim Useku

pét lékarek a lékard

(prim. MUDr. Vit Motan,

MUDr. Jiti Faltus, MUDr. Petra Jandova,
MUDr. Nurzamal Syrgabaeva,

MUDr. Kristyna Vaclavovska).



Zleva: zdravotni laboranti Karel Vesely,
Bc. Martina Hanzlikova,

Bc. Eliska Vondraskova, Alena Stropkova,
Vendula Hosnova, Renata Hortigova,
Dagmar Hrdlicka Jelinkova,

Ing. Bc. Zuzana Petrouskova,

Bc. Markéta Korbelové

PharmDr. Hana Starikova

zastava pozici vedouci kontroly

a RNDr. Jitka Jandova vede vyrobni
¢ast. Zdravotnicky Usek doplniuje
devatenact laborantd, patnact
sester a dvé bioanalyticky.

V nasem registru mame aktualné

pres osm tisic aktivnich darca krve.
Kromé odbérl realizovanych na nasi
stanici darcG krve zpracovavame i krev
z odbérového mista, které provozuje

Zdravotni laborantka

Bc. Martina Hanzlikova
obsluhujici imunohematologicky
analyzator IH-500

Zleva: MUDr. Petra Jandova,
primar MUDr. Vit Motan,
MUDr. Nurzamal Syrgabaeva,
MUDr. Kristyna Vaclavovska

Nemocnice Tabor, a.s. Zpracovavame
tak krev darctd spadajicich do byvalych
okrest Ceské Budéjovice, Cesky
Krumlov, Strakonice, Prachatice,
Tabor a z malé Casti okresu Jindfichlv
Hradec (oblast Ceskych Velenic).
Skladovani transflznich

pfipravk( podléha regulaci

a nelze dlouhodobé skladovat

(viz prehled na str. 25) vyjma

plazmy. Z tohoto ddvodu

Transfuzni oddéleni aktivné

Zdravotni laborantka
Ing. Bc. Zuzana Petrouskova,
vydej transfuznich pripravka

Zleva: sanitarka Jana Castova,

zdravotni sestficka Petra Dvorakové,
sanitarka Veronika Truhlérova,
zdravotni sestricky Jana Kocabkova,
Bc. Gabriela Cizkové, mistnost

s centrifugami, kde dochazi k separaci
jednotlivych krevnich elementd

zve darce potrebnych krevnich
skupin dle aktudalni potreby.

V Ceskych Budéjovicich jsme

v roce 2021 dohromady provedli
necelych 17 tisic odbérl pIné krve,
separatorovych odbérl desticek
(neboli trombocytt) a plazmy.

Z toho bylo 600 prvodarca.

Navic jsme zpracovali pfiblizné

2,5 tisice odbérl krve z odbérového
stfediska v Tabore.

Zdravotni laborantka
Bc. Markéta Korbelova,
prijem krevnich vzorkd od pacientt

www.nemcb.cz m



Prehled v{gvoje poctu darcl a odbéri na Transfiznim oddéleni v letech 2009 - 2021

RegLsfro.v I Novi darci Poéetlodbérﬁ trozilz:::rytﬁ Odbérylplazmy Autotransfuze
arci pIné krve aferézou aferézou

2009 9 841 1231 18 276 71 - 411
2010 10 284 1215 18 531 118 - 396
2011 10 086 812 17 262 132 - 331
2012 10 042 679 18 698 72 - 322
2013 9 804 693 16 329 111 - 349
2014 9630 627 16 119 92 - 330
2015 9 291 577 14 975 73 - 370
2016 8 920 501 15 014 67 717 345
2017 8906 651 15 637 85 968 254
2018 8 762 602 15 832 82 987 238
2019 9022 711 16 127 130 979 136
2020 9117 1305 16 987 109 959 81
2021 9 035 889 19 471 62 1104 14

v s

V{bér pacienti s nejvyssi spotrebou transfiznich pripravkd v roce 2022

Druh transfazniho . Casové

ANAMNEZA pripravku obdobi

Cervené krvinky 106
Pacient po dopravni nehodé s tézkym traumatem panve
a masivnim krvacenim z cévnich struktur. Bylo nutné Plazma 76 18 dni
opakované podani transfuznich pripravka.

Krevni desticky 14
Nemocny s infekéni endokarditidou (osidleni chlopni CErYEE -
bakterialnimi vegetacemi). Provedené kardiochirurgické vykony
(nahrada aortalni a plastika mitralni a trikuspidalni chlopné) HERE il o ey
si vyzadaly ¢etné substituce transfuznimi pripravky. Krevni desticky 5
Pacientka se ziskanou trombotickou trombocytopenickou Cervené krvink 20
purpurou (TTP). Toto pomérné vzacné onemocnéni ervene krvinky
zpUsobuje obstrukci vlasecnic krevnimi destickami
a nasledny rozpad cervenych krvinek. K potlaceni onemocnéni ;
je kromé kortikoid(l a transflzi cervenych krvinek rovnéz Plepins) S0 23 el
potreba provadét vstupné plazmaferézy - tj. vymény plazmy
pacientky za plazmu darct). Tyto vykony vsak vyzaduji Krevni destick 4
velké mnozstvi transfuznich jednotek plazmy. y
Nemocna s vrozenou TTP, kterd se vsak klinicky projevila Cervené krvinky .
v rané dospélosti. Vstupné lécena plazmaferézami. ,
Nyni dochazi ambulantné na aplikaci cca 3 transfuznich Plerine) e 22 i)
jednotek plazmy za mésic. Krevni desticky 7

Nemocni¢ni zpravodaj



Krevni skupiny

Nejvyznamnéj$im systémem Krevni skupiny podle ABO systému soucasti imunitniho systému
pro déleni krevnich skupin Soucasti krevniho systému a pfi stietnuti protilatky

je systém ABO. Jde o rozdéleni jsou vzdy dvé slozky: a prislusného antigenu

dle pfitomnosti antigent A a B = antigen - molekuly na povrchu (napf. antigen A a protiladtka
a protilatek (aglutinind) proti cervenych krvinek anti-A) dojde ke shlukovani

chybéjicim antigendm m protilatky - nachazeji se cervenych krvinek. Mize jit

anti-A a anti-B. v krevni plazmé. Protilatky jsou o zivot ohrozujici stav.

Krevni skupiny podle ABO systému

skupina A skupina B skupina AB skupina 0

erytrocyty
AL aYs N L
protilatky -7)\\\ /7( \C /7( \\\_7)\\\

Anti-B Anti-A zadné Anti-A Anti-B

’ * Tt

A antigen B antigen A a B antigeny zadné

www.nemcb.cz E



Prijemce s krvi AB+ m(ze obdrzet
krev jakéhokoliv darce, proto se mu
fikd univerzalni pfijemce

Cervenych krvinek (erytrocytd).
Naopak krev skupiny 0—
muze byt darovana vsem

Mozné kombinace ddrce a prijemce erytrocytt

DARCE

AB-
AB+

Kompatibilita
krevnich skupin

Moznosti transfaze plazmy

DARCE

AB

Kompatibilita krve
pro pienos plazmy

Systém Rh

Rh faktor je uréen skupinou

zhruba Ctyficeti antigend,

ale nejvyznamnéjsich je pét z nich

(C, ¢, D, E, e), které jsou ulozeny

na tfech genech. Nejsilngjsi je

antigen D: pokud je antigen D
pfitomen na povrchu Cervenych krvinek,
oznacuje se krev jako Rh+, v opacném
pfipadé pak Rh-. Lidé s krvi bez
antigenu D nemohou pfijimat krev Rh+,
protoze by si proti antigenu D

vytvofili protilatky a mohlo

Nemocni¢ni zpravodaj

PRIJEMCE

0 B A AB

PRIJEMCE

by dojit k rozpadu cervenych
krvinek (hemolyze).

Reakce na pfitomnost antigenu D

je pri¢inou tzv. hemolytické nemoci
novorozencU. Ta se mUze projevit v téle
matky s krvi Rh—, ktera jiz porodila

dité s Rh+ otcem (a toto dité mélo
Rh+) nebo obdrzela transfuzi krve

Rh+. V jejim téle jsou jiz vytvoreny
protilatky anti-D, které mohou ohrozit
novy plod. Svizelna situace, pfi které

Prosinec 2022

pfijemclm, jeji nositel je nazyvan
univerzalni darce erytrocyta.

Ano Ano Ano Ano Ano Ano Ano Ano
.
0- O+ B- B+ A- A+ AB- AB+

Kompatibilita zakladnich
krevnich skupin

pro pfenos plazmy

je presné opacna

nez pro prenos krve.

drive mohlo dojit az k Umrti plodu,
se dnes fesi podanim antiglobulinu
matce po porodu. Ditéti s Rh+
narozenému matce s Rh- pak hrozi
pouze méné zavazné komplikace
(novorozenecka zloutenka), které
Ize v drtivé vétsiné pripadd vyresit
bez nasledkl na zdravi ditéte.

V Ceské republice je 85% populace
Rh+ a 15% populace Rh-.



Dédicnost krevnich skupin
Krevni skupina se neméni, je stale
stejna (vyjma stavli po transplantaci
kostni dfené, kde mize zména nastat
pfi rozdilné krevni skupiné darce).

Krevni skupiny se dédi. Typ krevni
skupiny je dédi¢ny a zavisi na krevni
skupiné matky a otce. Kazdy ¢lovék
zdédi po jedné ale od kazdého rodice.
Zname 3 alely: A, B a 0.

Tabulka dédi¢nosti krevnich skupin

MATKA

AB

Vgskyt krevnich skupin

V Ceské republice jsou
jednotlivé krevni skupiny
zastoupeny takto: A -42%,
0-39%,B-15% a AB - 4%.

V jednotlivych ¢astech svéta

je zastoupeni krevnich skupin

v zavislosti na etnickém plGvodu
obyvatel velmi rdznorodé.

Skupina A: Nejvice se vyskytuje

ve Skandinavii a u Inuitl a Laponcl
(50-60 %), nejméné se v ramci Evropy
vyskytuje v Pobalti a na Islandu.
Skupina B: Je nejcastéjsi skupinou

ve Stredni Asii (cca 40 %)

a u plvodni romské populace.

Takrka se nevyskytuje napfiklad

u australskych domorodcd.

Skupina 0: Tuto skupinu ma az 100%
Indianu ze Stredni a Jizni Ameriky.

V Evropé je vysoky vyskyt v Irsku,

ve Skotsku, na Sardinii, Islandu,
Korsice a u Baskd (50-56 %).

Skupina AB: Nejvice je zastoupena

u obyvatel Bangladese (16 %)

a prakticky se nevyskytuje

u australskych domorodcd.

OTEC
o A B AB
0 0, A 0, B A B
0, A 0, A 0, A, B, AB A, B, AB
0,B 0, A, B, AB 0,B A, B, AB
A B A, B, AB A, B, AB A, B, AB
Cesta krve od ddrce k pacientovi
laboratorni vysetfeni vyroba ERD
infekénich markerd erytrocydy pfimé podani
ODBER > resuspendované » Pacientovi, plazma
ddal | deleukotizované), mize bﬁt pouZita
oddeleni plazmy, trombokoncentrata i k vyrobé léciv
cervenych krvinek a buffy plazmy

coatu (obsahuje krevni
desticky a bilé krvinky)

Transfazni pfipravky a jejich pouziti

Doba pouzitelnosti: 42 dni
INDIKACE:
akutni krevni ztrata
anémie s pfiznaky snizené
transportni kapacity krve pro kyslik

Doba pouzitelnosti: 36 mésict
INDIKACE:
krvaceni nebo kombinované
koagulacni poruchy
krvaceni nebo pfiprava
na chirurgicky vykon
mikroangiopatické trombocytopenie

Jejich kombinaci vznikne vysledné
krevni skupina. Alely A a B maji prevahu
nad alelou 0, tak napf. pfi genotypu AO
je vysledna krevni skupina (fenotyp) A

Doba poutzitelnosti: 5 dni

INDIKACE:
krvéacivé stavy pfi
hematoonkologickych onemocnénich
krvacivé stavy pfi operacnich
vykonech na otevieném srdci
s mimotélnim obéhem

B prim. MUDr. Vit Motan
Transfuzni oddéleni



