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Nadéje pro onkologické pacienty ceskobudéjovické nemocnice: Chladici
Cepice pomuze ochranit vlasy béhem chemoterapie

vrve

Nemocnice Ceské Budgjovice, a.s., rozsitila spektrum podptirné onkologické péce o moderni chladici
systém PAXMAN. Specidlni silikonova cepice béhem chemoterapie ochlazuje pokozku hlavy
a vyrazné sniZuje riziko ztraty vlasa, typického nezadouciho ucinku lécby. Zavedeni systému zvySuje
komfort pacientti a zaroven zmirfiuje psychickou zatéz béhem narocné terapie.

Chladici ¢epice funguje na principu cileného chlazeni vlasové pokozky, které zpomaluje jeji prokrveni.
Tim se omezi mnoZstvi cytostatika, které se dostane k vlasovym folikuliim (kofinkiim), a sniZi se riziko
jejich poskozeni. Vysledkem mize byt vyrazné omezeni vypadavani vlasu.

LZtrdta vlasi byvd pro mnoho pacientt zlomovy okamZik. Do té doby mohou nemoc vnimat jako néco,
co se odehravad ,uvniti“ téla a co zviddnou v soukromi. KdyZ ale zacnou vypaddvat viasy, onemocnéni se
najednou stdva viditelnym navenek — a prdavé tehdy si Fada pacient( naplno uvédomi, jak radikdlné
diagndza a lécba zasahuji do jejich Zivota. Pokud dokdZeme vypaddvadni viasa alespofi ¢dstecné omezit,
muZe to vyrazné podpofit psychickou pohodu pacienti a posilit jejich motivaci i sebevédomi béhem
lécby,” uvadi primarka Onkologického oddéleni MUDr. Tatana Karpianusova.

Chladici systém Paxman dosahuje velmi dobrych vysledkl zejména u pacientek s karcinomem prsu
|éCenych antracykliny nebo taxany. O vhodnosti metody vidy rozhoduje oSettujici Iékaf podle typu
|é¢by, onemocnéni a celkového zdravotniho stavu pacienta. ,Zachovdni vlasi nelze stoprocentné
zarucit, protoZe reakce na lécbu je vZdy individudlni. Pri spravné indikaci vsak miZeme u pacientd jejich
vypaddvdni vyrazné omezit. Vlasy navic ¢asto mohou doristat rychleji, nékdy uz béhem samotné
lécby,” doplnila primarka Karpianusova.

Pouziti technologie je bezpeéné a neinvazivni. Cepice se aplikuje pfiblizné 30 minut pfed zahdjenim
infuze a snimad se 60 az 90 minut po jejim skonceni. Vétsina pacient( ji snasi dobre.

Chladici terapii mohou po indikaci Iékafem vyuZzit pacienti IéCeni v dennim stacionari Onkologického
oddéleni. Neni hrazena ze zdravotniho pojisténi, cena za poutZiti pfistroje Cini 500 K¢ za hodinu.

Zavedenim systému Paxman Ceskobudéjovicka nemocnice potvrzuje, Ze moderni onkologicka péce
dnes neznamend pouze ucinnou lécbu, ale i respekt k dlistojnosti, sebevédomi a kvalité Zivota pacientl
béhem narocné terapie.
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