
 

 

Vzteklina  

Vzteklina (rabies) je virové onemocnění přenášené ze zvířat na člověka charakterizované 

téměř stoprocentní smrtností. K přenosu onemocnění dochází přímým kontaktem s nemocným 

nebo uhynulým zvířetem – nejčastěji pokousáním, poškrábáním nebo kontaktem slin 

s porušenou kůží či sliznicí. Nejčastěji jsou lidé ohroženi vzteklinou po pokousání nakaženým 

psem, méně častěji kočkou nebo jiným zvířetem. Vzteklinu také mohou přenášet netopýři. 

Preventivní očkování – preexpoziční profylaxe se doporučuje osobám v riziku kontaktu 

s nakaženým zvířetem buď profesně (veterináři, jeskyňáři apod) nebo v rámci cestování do 

endemických oblastí. 

U imunokompetentních jedinců se doporučuje intramuskulární aplikace dvou dávek vakcíny 

do deltového (nikoli do gluteálního) svalu s intervalem 7 dnů mezi dávkami, tj. 0. A 7. Den. U 

osob s oslabenou imunitou se doporučuje aplikace tří dávek vakcíny ve schématu 0., 7. A 21. 

Nebo 28. Den s následným ověřením hladiny protilátek. 

 

 

 


