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Zluta zimnice

Zluta zimnice je velmi zdvazné, horeCnaté, krvacivé onemocnéni virového puvodu, prenasené
komary v tropickych a subtropickych oblastech Afriky, Stiedni a Jizni Ameriky, kterému se

da pfedchazet vakcinaci. Toto onemocnéni muize probihat ve 2 fazich a ma vysokou smrtnost.

1. faze trva obvykle 3-6 dni: nespecifické akutni virové onemocnéni (horecka, bolest
svalt, kloubti, unava, piekrveni spojivek, nevolnost, zvraceni)

2. faze v 15 % ptipadi: akutni hore¢naté onemocnéni s moznymi krvacivymi
komplikacemi (vysoka horecka, bolesti bficha, zvraceni, Zloutenka, krvaceni do klize

z Ust, nosu, o¢i ¢i do moci nebo traviciho traktu). Az 50 % pacientil v této fazi

onemocnéni umird do 7-10 dni.

Indikace o¢kovani:

- cestujicich do endemické oblasti
- cestujicich do jakékoli zeme, ktera pri vstupu vyZaduje zapis v mezindrodnim
ockovacim pritkazu (to muze nebo nemusi zaviset na predchozi trase)

- manipulujicich s potencialné infekcnim materialem (napr. persondl v laboratorich)

K oc¢kovani se vyuziva vakcina Stamaril. Jedné se o Zivou vakcinu, ktera se aplikuje
minimalné 10 dni pfed vstupem do endemické oblasti v 1 davkovém schématu s dozivotni
imunitou bez nutnosti revakcinace. Ockovat lze déti od 9 mésict veéku. U osob starsich 60 let
byly u malého procenta lidi popsany neurotoxické ucinky vakciny, a proto je nutné vakcinaci
v této populaci zvazit individualné. O vedlejsSich Gc¢incich bude pacient poucen pii navstéve

nasi ambulance. Zaznam o ockovani musi byt zanesen do mezinarodniho ockovaciho prikazu.



