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Dne 7. dubna 2026 v Ceskych Budé&jovicich

Nemocnice Ceské Budéjovice nové provadi oboustranné nahrady kloubt. Jako
jedno z prvnich pracovist v CR k nim vyuZiva asistence robota

Ortopedické oddéleni Nemocnice Ceské Budéjovice, a.s., pfinasi v letosnim roce zasadni posun
v poskytované péci. Rozsifuje spektrum vykonl o simultanni (oboustranné) nahrady kycelnich
a kolennich kloubt, nové také s vyuZitim robotické asistence. Tento inovativni pFistup pFinasi
pacientdim rychlejsi navrat do béiného Zivota a soucasné predstavuje efektivnéjsi feseni pro cely
zdravotnicky systém.

Dne 19. bfezna 2026 dosahlo Ortopedické oddéleni vyznamného milniku, kdyZz lékafi provedli
oboustrannou nahradu kolennich kloubl s vyuzitim robotické asistence. Tim se zafadilo mezi prvni
ortopedicka pracovisté, ktera tuto technologii pfi oboustranné vyméné kloub vyuzila.

K dalSimu vyznamnému posunu v oblasti roboticky asistované chirurgie na Ortopedickém oddéleni
doslo dne 1. dubna 2026, kdy byla Uspésné provedena prvni oboustranna totalni ndhrada kycelnich
kloub( s vyuZitim robotické asistence z pfedniho pfistupu.

,Zavedeni simultdnnich operaci obou kloubl s robotickou asistenci predstavuje vyznamny posun
v kvalité i efektivité poskytované péce. Pacient podstupuje pouze jednu anestezii, ¢imZ se sniZuje
celkovd zdtéZ pro organismus, a zdroverni dochdzi ke zkrdceni operacniho casu indsledné
rekonvalescence,” uvadi primaFr Ortopedického oddéleni Nemocnice Ceské Budéjovice MUDr. David
Musil, Ph.D.

Pacienti s postizenim obou nosnych kloubl dosud podstupovali dvé samostatné operace
s odstupem nékolika mésicl. Roboticka technologie, ktera je nové soucasti téchto vykond, zvysuje
presnost zakroku a umoZiuje individudlni pfistup ke kazdému pacientovi. Diky zméné systému Uhrad
zdravotnich pojistoven nyni mohou lékafi provadét tyto vykony v rdmci jedné hospitalizace.

Ackoliv se muizZe operace obou kloubll soucasné zdat narocnd, soucasna medicina potvrzuje jeji
bezpecnost. Mezinarodni studie ukazuji, Ze u dobre indikovanych pacientl neni riziko komplikaci
vyznamné vyssi neZ u jednostrannych operaci. Diky soucasné rehabilitaci obou koncetin dochazi
k urychleni |é¢by a brzkému navratu pacienta do bézného Zivota.

,Robotickd technologie zvysuje presnost zdakroku a prispiva ke kvalitnim vysledkiim i niZzsimu riziku
komplikaci. Zavadéni modernich postup( pro nds znamend i zvysovadni kvality Zivota pacientd, coZ je
nasi prioritou,“ tika reditel Useku chirurgickych oborl MUDr. Ales Petfik, Ph.D.
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